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POUKA O MOLITVI
Ivan Rukavina

11. kolovoza 2013.

FOKUS: Isus nam je u evanđelju dao temeljnu pouku o molitvi. To nije neka šablona koje bi se morali 
strogo držati, već označava temeljne principe i elemente osobne i zajedničke molitve. Božji narod mora 
biti narod molitve na osobnoj i zajedničkoj razini. Samo tako možemo vidjeti Boga na djelu, doživjeti 
promjene u našim životima, obiteljima, zajednici i društvu. 

ČITANJE: 
„Kako je molio na neko mjestu pa prestao, reče mu jedan od njegovih učenika: 'Gospodine, nauči nas 
moliti, kao što je i Ivan naučio svoje učenike!' Kada molite – reče im – govorite: Oče neka se sveti ime 
tvoje!  Neka dođe kraljevstvo tvoje! Kruh naš svagdašnji  daj nam svaki dan! Oprosti nam grijehe naše jer 
i mi opraštamo dužnicima svojim! I ne uvedi nas u napast!' Onda im nastavi: 'Tko bi od vas imao prijatelja 
te mu otišao u ponoći i rekao mu: 'Prijatelju, pozajmi mi tri kruha, jer mi je došao prijatelj s puta, a 
nemam što staviti pred njega!' i onaj iznutra odgovorio: 'Ne dosađuj mi, vrata u već zatvorena, a mala 
djeca sa mnom u postelji, ne mogu ustati da ti dadnem' – kažem vam, ako i ne bi ustao da mu dadne 
zato što mu je prijatelj, ustao bi sigurno zbog njegova dosađivanja i da bi mu sve što treba. 
I ja vam velim: ustrajno molite i da će vam se! Tražite, i naći ćete! Kucajte, i otvorit će vam se! Jer svatko 
tko moli, prima; tko traži, nalazi, a otvara se onome koji kuca.' A tko bi od vas, koji je otac, ako bi ga sin 
zamolio kruha, pružio mu kamen? Ili ako bi ga zamolio ribu, pružio mu mjesto ribe zmiju? Ili ako bi ga 
zamolio jaje, pružio mu štipavca? Dakle, ako vi, premda ste zli, možete davati svojoj djeci dobre darove, 
koliko će više Otac nebeski dati Duha Svetoga onima koji ga mole!' Luka 11,1-13

„Isusova molitva je za razliku od religije bila spontana, iskrena, jednostavna i duboka. To je ono što je 
privuklo njegove učenike. Nije to samo stvar principa, forme ili discipline, već puno više od toga. Bio je to 
odraz Očeve slave, Božjeg karaktera i očitovanja silne moći koju je Isus donosio iz Božje prisutnosti. Bilo 
je to očitovanje Božjeg kraljevstva na zemlji!“

RAZGOVOR: 
1. Od koga bismo trebali učiti moliti?
2. Zašto je važno ući u molitvu sa zahvaljivanjem?
3. Koju ulogu u našim molitvama bi trebalo imati duhovno ratovanje?
4. Što znači donijeti Bogu svoje potrebe u molitvi?
5. Zbog čega je opraštanje važno i kako ono utječe na naše molitve i odnos s Bogom i ljudima?
6. Koja je uloga molitve u iskušenjima?
7. Zbog čega je važna ustrajnost u molitvi?
8. Na koji način nam se kroz odgovore na molitvu otkriva Božja dobrota?

PRIMJENA:
1. Uvidi kako je molitva najvažnija aktivnost u tvojem kršćanskom životu bez koje ne možeš ostvariti 
    odnos s Bogom, drugima niti rasti u duhovnoj zrelosti. 
2. Uči se na Isusovom primjeru molitve i principima koje nam je on dao kako moliti.
3. Budi ustrajan čak i kada ne vidiš rezultate.
4. Pouzdaj se u Božju dobrotu i ljubav vjerujući kako je on odgovara na molitve.

MOLITVA:
Traži Boga da te vodi u tvojim molitvama svojim Svetim Duhom kako bi mogao moliti u skladu s njegovom 
voljom. Traži ga molitvenog duha i ustrajnosti te da te uvede u novu dimenziju molitve.


